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AanZet  

1

Redactioneel 
Alles heeft zijn tijd: een tijd om 

te feesten en een tijd om tot in-
keer te komen. Het bijbelboek 
Prediker verhaalt daarover, en 

wij ervaren het in ons leven. De 
afgelopen dagen vierden veel 

mensen carnaval, ook in Elden. 
Het is heerlijk om plezier te 
maken en te genieten van het 

leven. Prediker zegt zelfs: als 
je kunt genieten van wat je be-

reikt hebt met al je zwoegen, 
dan is dat een gave van God! 

Vandaag is het Aswoensdag, 
het begin van 40 dagen om tot 
inkeer te komen. De palmtak-

jes van het afgelopen jaar wor-
den verbrand, en met de as 

wordt een kruisje op je voor-
hoofd gemaakt: ‘Gedenk mens, 
dat ge van stof zijt, en tot stof 

zult wederkeren’. Ik vind het 
altijd weer een ontroerend ge-

baar: het oude is voorbij, ver-
gaan, we worden erdoor gete-
kend. We gaan op weg naar Pa-

sen, het feest van de Opstan-
ding. Maar hoe doe je dat? Vas-

tenactie geeft een digitale ka-
lender uit, met elke dag een in-
spirerende tekst of tip. Om ons 

te laten ervaren dat vasten niet 
alleen ‘minder’ is, maar ook 

‘meer’: meer tijd om stil te zijn, 
dankbaar te zijn met wat je is 
gegeven, meer aandacht voor 

de mensen om je heen, én voor 
God. Geïnteresseerd? Kijk op: 

www.vastenactie.nl/vastenka-
lender.  
Jeannette ’t Hoen  
 

 

In gesprek met…  

Boudewijn en Melany  
Boudewijn en Melany 
Kamphuizen zijn al bijna 10 

jaar getrouwd. Ze leerden 
elkaar kennen via de straat 

waar ze woonden. Boudewijn is 
net met pensioen. Hij werkte 
bij de afdeling Burgerzaken van 

de gemeente Arnhem. Melany 
is nog steeds werkzaam als 

kapster op Kronenburg.  
 

 
 

Beiden hebben lang met hun 
ouder(-)s samengewoond. 

Boudewijn met zijn vader en 
moeder, Melany met haar 

moeder. Pas toen Melany ging 
verhuizen, kwam er een echt 

contact tussen hen beiden tot 
stand. Melany voelde zich best 
eenzaam destijds: “ik woonde 

boven mijn kapperszaak en 
vroeg biddend op een gegeven 

moment of ik aub iemand zou 
mogen ontmoeten. En nu ben 
ik zo dankbaar dat dit gelukt is. 

Boudewijn is mijn reddende 
engel geweest en nog steeds.”  

Melany heeft vroeger op een 
christelijke school gezeten en 
ging regelmatig kaarsjes 

branden voor haar moeder en 
dat hielp. Boudewijn heeft door 

de katholieke achtergrond van 
zijn moeder ook altijd een 
speciaal gevoel gehad met het 

geloof. “Al toen ik in Elderveld 
woonde, ging ik naar de 

Mariakapel en las op de deur 
wanneer er vieringen waren. 
Daar ben ik toen naar toe 

gegaan. Langzamerhand leer 

je steeds meer mensen 
kennen, cursus van pastor 

Aloys Lurvink gedaan en toen 
heb ik mij laten dopen”. 

Voordat ze gingen trouwen 
heeft ook Melany zich laten 
dopen. “Het geloof heeft mij 

veel steun gegeven. Mooie 
ervaringen met God heb ik al 

gehad”, zegt Melany.  
Beiden zijn heel erg blij met de 
geloofsgemeenschap in de 

Lucaskerk. “Het is het gevoel 
van één grote familie”.  

Birgit Schiebergen 
 

Kinderwoorddienst  
De komende weken praten we 

met de kinderen over psalmen. 
Het zijn de gedichten en de 

regels met name uit het oude 
testament. Ze boden troost in 

vaak moeilijke tijden. Het was 
vooral koning David die 
gedichten schreef die nog 

steeds aanspreken.  
 

 
 

Huispaaskaars bestellen  
Ook dit jaar kunt u via de kerk 
een huispaaskaars bestellen. 

De laatste mogelijkheid is aan-
staande zondag 22 februari.  In 

de sacristie ligt een inteken-
lijst. U dient contant te betalen 
bij één van de kosters. Zij zor-

gen voor de bestelling, zodat u 
uw huispaaskaars tijdig vóór 

Pasen kunt ophalen.  

http://www.vastenactie.nl/vastenkalender
http://www.vastenactie.nl/vastenkalender
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Uit de Wereld 

Nederlanders die kunnen reanime-
ren, durven dat vaak niet. 
Van alle Nederlanders staat een 
kleine 5 procent nu als burgerhulp-
verlener geregistreerd. De Hartstich-
ting wil dit cijfer verder laten groeien. 
Trouw, 17 februari 

redactie.anz@eusebiusparochie.nl 

Vasten 
Woensdag na carnaval begint 

de vastenperiode tot aan stille 
zaterdag. Dat zijn 40 dagen, de 

zondagen uitgezonderd. Het is 
niet alleen een tijd van minder 
eten, maar vooral een tijd van 

inkeer en bezinning op beter 
omgaan met jezelf, met de 

anderen, met de wereld en met 
God. Zo bereiden wij ons voor 
op het Paasfeest. 
 

 
 

Ook Jezus trok zich 40 dagen 

terug in de woestijn om te 
bidden en zich voor te bereiden 

op de komende tijd; die van 
zijn openbare leven. 
 

Hongerdoek  

Tijdens de vasten hangt er 

weer een hongerdoek in de 
kerk. 
 

 
 

Hoe goed geeft dit hongerdoek 

weer hoe de wereld er op aarde 
uitziet? Het verschil tussen arm 

en rijk is nog steeds heel groot. 
 

Rijst eten 
De geloofsgemeenschappen 
van de Lucaskerk en de Salva-
torkerk organiseren tijdens de 

veertigdagentijd op vijf don-
derdagavonden een sobere 

rijstmaaltijd. Voordat we de 
borden vullen, leest iemand 
een passende tekst. Het 

gesprek aan tafel is meestal 
persoonlijk en ongedwongen. 
Wie mee wil doen met de orga-

nisatie (koken, tekst lezen, 
enz.), kan zich de eerste keer 

melden. Doordat je zelf niet 
voor de maaltijd hoeft te zor-
gen, spaar je geld uit dat je aan 

het goede doel kunt besteden. 
Daarvoor staat er een potje 

klaar. Op de eerste bijeen-
komst kiezen we samen een 
goed doel. Iedereen is van 

harte welkom! 
Data: donderdag 26 februari 

t/m 26 maart 18.00 – 19.00 
uur.  Waar: Inloophuis Malbur-
gen, St. Gangulphusplein 5.  

Meer info: Gerard Kok (06-
33858855) of Mimi Averesch 

(06-40093436). 
 

Vastenactie 

Dit jaar richt Vastenactie zich 
op het bisdom Pando, in het 
noorden van Bolivia. De inspi-

rerende bisschop Mgr. Eugenio 
Coter legt samen met zijn team 

veel nadruk op de zorg voor 
arme en zieke mensen, voor 
gehandicapte kinderen, voor 

de naschoolse opvang van kin-
deren en voor gevangenen. Ve-

len van hen zitten vanwege re-
latief kleine vergrijpen, vaak 
gepleegd uit armoede, in een 

van de drie gevangenissen in 
het bisdom, waar het leven 

zwaar en vaak mensonterend 
is. Vrijwilligsters bezoeken re-

gelmatig de gevangenissen om 
de gedetineerden te steunen 
met praktische zaken, zoals 

voedsel en het verkrijgen van 
de juiste papieren.  
 

 
 

Ook wordt geprobeerd de le-
vensomstandigheden in de 

gevangenissen te verbeteren 
en om gedetineerden een be-

zigheid te geven waarmee ze 
wat kunnen verdienen. Vasten-
actie vraagt een bijdrage om 

het pastorale werk voor gevan-
genen te kunnen voortzetten 

en uitbreiden. Het doel moet 
immers zijn dat de gevangenen 
na hun detentie weer als een 

beter mens deel kunnen nemen 
aan de samenleving. 
 

Groen Kerkcafé 
Op 27 februari is er in de Sal-

vatorkerk een ‘groen’ kerkcafé. 
Hans Takke, beleidsmedewer-
ker bij de provincie Gelderland, 

zal ons iets vertellen over na-
tuurbranden. Door klimaatver-

andering worden onze natuur-
gebieden droger en gevoeliger 
voor brand. Wat kunnen de 

provincie en andere beheer-
ders doen om onze natuur kli-

maatbestendig te maken? Het 
kerkcafé is op vrijdag 27 fe-

bruari in de Salvatorkerk, van 
20.00 – 22.00 uur. Van harte 
welkom!  

Ds. Pierre Eijgenraam 

mailto:redactie.anz@eusebiusparochie.nl

